
日 曜日 子育てイベント
ＴＥＬ：82-2525

母子保健事業
ＴＥＬ：82-2526

1 金
2 土

3 日
ミニしょくいくはかせ教室
（9:45～10:30）　要予約
（10:45～11:30） 要予約

マタニティひろば　要予約
（9:00～12:00）

4 月
女性のがん普及啓発キャンペーン
（10:00～11:00）要予約

5 火
6 水

7 木
ゆったりヨガ　要予約
（10:30～11:10）

8 金
1歳6か月児健診
　　　　　　要予約

9 土
絵本で子育て出前講座
（10:30～11:30）要予約

10 日
11 月

12 火
ベビーマッサージ　要予約
（10:30～11:10）

13 水

14 木
保育士とあそぼう　要予約
（10:30～11:00）

15 金
16 土
17 日
18 月
19 火
20 水

21 木
にじいろリトミック
（10:30～11:00）要予約

22 金
23 土
24 日
25 月

26 火
普通救命講習会
（10:00～11:30）要予約

27 水

28 木

すくすく相談
（9:30～11:15）要予約
すくすくベビーサークル
（10:00～11:30）

29 金
3歳6か月児健診
　　　　　　要予約

30 土
31 日

2021年

9月27日から

予約可

4日から予約可

4日から予約可

11日から予約可

対 象 生後2か月～

生後6か月の赤ちゃん

場 所 2階多目的室

参加費 200円

（オイル代）

フェイスタオルとバスタオル

をわすれずに♥

子育て講座（10/9 土）
「絵本で子育て出前講座」 要予約

時 間 10:30～11:30

場 所 プレイスペース

対 象 未就学児と保護者

講 師 児童文学作家 村中李衣先生

内 容 ♥絵本の楽しみ方やかかわり方を学びま

しょう！子どもたちが大好きな絵本の

紹介もありますよ。

リユース品の抽選について

日 時 10月18日(月) 11:30～

場 所 スマイルキッズ プレイスペース

★当日、プレイスペースに来ている人に立ち会って

いただいて、一品ずつ順に抽選をします。

★抽選に当たった人には連絡をしますので、18日

(月)または19日(火)に品物を取りに来てください。

★品物がもらえるのは、一人1点です。

リユース品の応募受付期間

10月11日(月)～10月16日(土) 8:30～17:00

★『さんようおのだっこ』に、リユース品の写真を

掲載します。

★スマイルキッズで、期間中展示します。

★備え付けの応募用紙または電話（82-2525）で

申し込んでください。（10/13は休館日）

★申し込みは一人3点まで

普通救命講習会（10/26 火）
「普通救命・ＡＥＤの使い方について」要予約

時 間 10:00～11:30

場 所 2階多目的室

講 師 日本赤十字社 幼児安全法指導員

定 員 10組

主 催 ファミリーサポートセンター

申込期間 10月4日(月)～10月16日(土)

子育て中における突然の事故に対応できるよう、普

通救命・心肺蘇生法について学びます。

動きやすい服装でご参加ください。

申込先 スマイルキッズ内
ファミリーサポートセンター
ＴＥＬ 0836-82-1212

新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、

子育てイベントを延期または中止することもありま

すので、御了承ください。

女性のがん普及啓発キャンペーン (10/4 月) 要予約

時 間 10:00～11:00

場 所 スマイルキッズ プレイスペース

内 容 子宮頸がん・乳がんについて

乳がんのしこり触診体験

血管年齢測定

乳がん・子宮頸がん検診のご案内

保健師による講話

があります

9月27日から

予約可


